Asamblea General el 19 de diciembre

La Junta Directiva acordé ayer convocar Asamblea General de socios compromisarios el jueves 19 de
diciembre a las 19,30 horas con el siguiente orden del dia:

1. Presentacion del proyecto y financiacion de la segunda fase Plan Director.
2. Informe del ejercicio econémico a 31/10/2024.

3. Propuesta de Presupuestos y Cuotas para 2025.

4. Control de accesos a no socios.

5. Ruegos y Preguntas.

En los préoximos dias todas las personas socias compromisarias recibiréis la convocatoria. Quien no pueda
acudir, puede delegar su voto en otro socio compromisario a quien deberd entregar el impreso de
delegacién que se envia con la convocatoria y la fotocopia del DNI. Se van a tratar temas importantes
para el club, por lo que es importante que estéis representados un nimero relevante de socios.

Taller de armonias de productos de pato y vinos

El sabado 16 de noviembre, de 12 a 13,30 en la ludoteca,
recibiremos de nuevo a Jordi Vidal. Las dos ocasiones
anteriores fueron degustaciones de quesos y vinos.

Esta vez dard un nuevo enfoque al taller que lo presenta
él mismo con estas palabras: “Del pato (y la oca) hasta los
andares, se podria decir. Porque bien cierto es que se

elaboran deliciosos y numerosos productos, entre los que
destaca sin lugar a dudas el foie gras. Una ocasion de degustar la variedad de productos existentes (paté,
rilletes, cuello relleno, bloc, foie gras), de comparar el sabor del pato y de la oca y de experimentar
diferentes armonias con el vino. jNo te puedes perder esta oportunidad!

El precio por persona es de 20 euros. Las plazas son limitadas. Puedes hacer la reserva en la app/cursos
hasta el jueves 14 a las 16 horas. Si no se cubre un nimero minimo de inscripciones no se realizara la
actividad.
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Ajustes en el horario del bar

La Junta Directiva ha aprobado el nuevo horario de bar-cafeteria propuesto por la responsable del negocio

para ajustar los tiempos que son muy poco productivos. A partir de ahora sera el siguiente:

e Lunesajueves de 10.30 a 22.15.
e Viernes de 10.30 a 00.45.

e Sdbados de- 9 a 00.45.

e Domingos de 10 a 22.15.

Es decir, se retrasa media hora la apertura de las maiianas de lunes a viernes y se adelanta media hora

el cierre de las noches de domingo a jueves.

Jornada Deporte y Salud de AEDONA

La 82 Jornada de Deporte y Salud de

AEDONA tendrd lugar el martes 19 de 19 NOVIEMBRE
noviembre, a partir de las 9 horas, en la 0:00H NAVARRA ARENA
Sala Reyno de Navarra del Navarra Arena.

Este evento formativo y dindmico estd
disefiado para inspirar a los futuros
lideres del deporte en Navarra,
combinando conocimiento y valores
esenciales. Expertos y estudiantes
compartiran un espacio de debate
abierto y participativo a lo largo de cuatro

ORGANIZA:
& AEDONA

blogues tematicos: Vil JORNADA

DE DEPORTE Y SALUD

e Lasalud mental en el deporte
e Del deporte de élite al mundo

empresarial PATROCINA:

COLABORA:

e Del deporte base al deporte @edp LE;?Q_Ei Myz FULANOS NJjOO

de élite
e (iCOmo se gestiona el dia a dia de un club deportivo?

La jornada culminard con la entrega de los Premios AEDONA en femenino 2024:

e Premio Deportista individual: Estefania Unzu
e Premio Deporte femenino colectivo: Mulier
e Premio Técnica deportiva: Arantxa Meca

e Premio Directiva deportiva: Jaione Guilabert
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