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Oktoberfest esta tarde

Esta tarde celebramos la fiesta de la cerveza en el bar de Oberena. a partir de las 18 horas. Se ofreceran
diferentes tipos de cervezas acompafiadas de un perrito caliente. Los nifios también podran pedir refresco
+ perrito. Animate porque esto si que es un buen tardeo.

El jueves 31 celebraremos Halloween, si hay un minimo de 50 inscripciones (que por ahora no las hay):

e Concurso de disfraces de adultos y nifios en el bar a partir de las 18 horas y entrega de premios a
las 20 horas.

e Cena infantil a partir de las 19,30 horas. Los tickets se pueden comprar hasta el dia 29.

e Cena adultos a las 21 horas (adjuntamos menu especial). Los tickets también hasta el 29 y hay que
apuntarse por cuadrillas.
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Entradas y pases de invierno

Como se van acercando el puente y las navidades, os recordamos que, quienes teneis familiares o amigos
de baja temporal en Oberena, pueden disfrutar de las instalaciones previo pago de una cuota adicional
durante 15 dias o un mes.

Para quienes no estan de baja temporal porque no son socios, existen distintos tipos de abono en
temporada de verano (de 7 dias, de 15 dias, de un mes...) pero no en la de invierno. Por ello, la Junta
Directiva ha aprobado la creacién de un pase de 7 dias consecutivos al precio especial de 70 euros para
no socios que vengan acompafiados por una persona socia. Hay que solicitarlo en las oficinas.
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Avisos

e Estos dos ultimos fines de semana algunos chavales han roto varios candados de las taquillas.
Os recordamos que hay video vigilanciay, por tanto, sanciones para quienes son identificados.

e No esta permitido el uso de teléfonos maviles en los vestuarios, ya que hay socios y socias
que se sienten muy incomodos al no saber si pueden estar siendo fotografiados o grabados.

e Enlos vestuarios, sobre todo en horas punta, hay que ocupar el minimo espacio posible, no
esparcir ropa por los bancos y dejar las cabinas vacias en cuanto nos hemos cambiado.

e Yase han retirado las hamacas que habian quedado sin recoger tras la temporada de verano.

Gimnasio: circuito los lunes y miércoles a las 9,30 de la mainana

Esta semana hemos puesta en marcha esta nueva actividad de una hora de duracién dirigida a personas
de cualquier edad que quieran hacer un ejercicio menos rutinario acompaiiados por el monitor. Se
trabaja todo el cuerpo. En momentos puntuales se utilizan también las salas 4 y 5.

Es muy recomendable y os animamos a probarla porque, ademas, la actividad es gratuita para todos los
que estais dados de alta en el gimnasio. De momento no hace falta inscripcion previa. Quienes estéis
interesados solo tenéis que acudir 5 minutos antes de que comience. Llevar toalla.

Compra de material deportivo en la tienda on line

Quienes querais comprar ropa deportiva de Oberena, podéis hacerlo a través de la tienda on line de
nuestra web. Podéis consultar toda la oferta de productos, precios y tallas: polos, sudaderas, camisetas,
pantalones, chandales, mochilas, térmicas...
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Convenio con la UPNA para utilizar sus pistas de tenis

Dado el gran éxito que tuvo el este acuerdo durante la pasada temporada, hemos renovado el convenio
con la Universidad Publica de Navarra (UPNA) que nos permite utilizar gratuitamente sus pistas de tenis.
Los socios que ya os inscribisteis la temporada pasada no tenéis que hacer nada. Podéis hacer las reservas
como es habitual. Los que queradis daros de baja podéis enviar un email a oberena@oberena.org Quienes
querdis daros de alta por primera vez, lo podéis hacer en la app: Cursos/Convenio pistas de tenis UPNA
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