HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE




HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE
GIMNASIA PARA GIMNASIA PARA
ZUMBA ADULTOS ZUMBA ADULTOS
(10 30-11.30H) (16-11H) (10 30-11.30H) e
LIBRE
LIBRE LIBRE
LIBRE
TENIS DE TENIS DE
MESA MESA
(17-19H) (17-19H)
DANZAS
TEI\I/\ITEI;ADE TENIS DE (17-22H)
DANZAS (17.30-22H) DANZAS A
(17.30-22H)
(17-19H) (17-19H)




HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE
GIMNASIA GIMNASIA
ZUMBA ADULTOS ZUMBA ADULTOS
(16.30-11.30H) (10-11H) (10.30-11.30H) (18-11H)
LIBRE
LIBRE
LIBRE
TENIS DE TENIS DE
MESA MESA
(17-19H) (17-19H)
DANZAS
TENIS DE
MESA TENIS DE (17-22H)
DANZAS N (1730-22m) DANZAS MESA
(17.30-22H)
(17-19H) (17-19H)




HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE

TONO PUMP CICLO FIT YOGA CICLO FIT YOGA
(9.30-10.15) (9.30-10.45H) (9.30-10.30) (9.30-10.45H) (9.30-10.30)
CICLO FIT

(10-11.30H)
LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE
TRIATLON
(16-18H)

AEROBIC STEP PILATES AEROBIC STEP PILATES ZUMBA KIDS
(18-18.50H) (18-18.50H) (18-18.50H) (18-18.50H) (18-18.50H)

HIIT TONO PUMP HIIT TONO PUMP ZUMBA
(19-19.50H) (19-19.50H) J (18-19.50H) (19-19.50H) (19-19.50H)
GAP YOGA GAP YOGA
(20-20.56H) (20-21H) (20-20.56H) (20-21H) DANZAS

DANZAS DANZAS (28-22H)

LIBRE

(17-22H) (17-22H) LIBRE




HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LIBRE
TRX
(9.30-10.15)
LIBRE LIBRE LIBRE
LIBRE
TAEKONDO INF

TAEKONDO INF
(18-18.50H) (18-18.50H)

TAEKONDO INF [ TAEKONDO INF il TAEKONDO INF M 1 e oNDO INF
(18-18.50H) (18-18.50H) (18-18.50H) (18-18.50H)
TAEKONDO ADUL

TAEKONDO ADUL PILATES TAEKONDO ADUL PILATES (19-19.50H)
(19-19.50H) (19-19.50H) (19-19.50H) (19-19.50H)

TRX CORE TRX CORE

(20-20.40H) STRETCHING (20-20.40H) STRETCHING

(20-20.45H) : -
TRIATLON TRIATLON (28-20.45H)

(PILATES) (PILATES)
(17-22H) LIBRE (17-22H) LIBRE




HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE
LIBRE LIBRE

AJEDREZ AJEDREZ AJEDREZ AJEDREZ
(17-20H) (17.30-20H) (17-20H) (17.30-20H) AJEDREZ

(17-21H)
LIBRE LIBRE LIBRE LIBRE




HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

LIBRE LIBRE LIBRE
LIBRE LIBRE
LIBRE LIBRE
DANZAS
ESCUELA DE

TXISTU

(18-20H)

DANZAS
CORAL FANFARRE CORAL
(20-22H) (20-22H) (20-22H)



HORAS LUNES MARTES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

CICLO CICLO CICLO

INDOOR INDOOR INDOOR CICLO
(18.30-20.30H) (18-21H) (18.30-20.30H) INDOOR

LIBRE LIBRE
CICLO FIT CICLO FIT
[9 30-10.45H) [9 30-10.45H) CICLO FIT
(10 11.30H)
LIBRE LIBRE LIBRE
LIBRE
LIBRE
LIBRE

(18-21H) CICLO
TRIATLON LIBRE TRIATLON INDOOR
(21-22H) (21-22H) (20-22H)




